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PRESENTACION

iTe damos la bienvenida a este cuaderno de trabajo sobre Finanzas para Em-
prendedores!

¢{Qué encontraras en este cuaderno?

Este material ha sido elaborado para acompafiarte en un paso esencial de la
consolidacién de tu negocio: la gestion financiera. Aqui encontraras informacién
préacticay actividades que te ayudaran a registrar de manera correcta los ingre-
sosy egresos de tu emprendimiento, asi como a elaborar un presupuesto que te
permita mantener el equilibrio econémico y tomar decisiones informadas.

Para ello, desarrollaras:
— Actividad 1: Gestién financiera basica.

Estaactividad estéa disefiada para que no solo reflexiones sobre laimportancia de
las finanzas en tu negocio, sino que también avances en pasos concretos hacia
un manejo mas ordenado y sostenible de tus recursos.

¢Coémo usar este cuaderno de trabajo?

Este cuadernillo esta disefiado para que avances a tu propio ritmo. No necesitas
dominar todos los conceptos de inmediato; lo importante es que cada ejercicio
te ayude areflexionary a dar pasos practicos hacia una mejor gestion financiera.

Para guiar tu aprendizaje, cada tema se organiza en tres momentos:
1. Reflexionemos: para conectar tu experiencia con el temay plantearte pre-
guntas clave.

2. Conceptos Basicos: para conocer los fundamentos de la gestion financiera
y ampliar tu comprension.

3. Aplicalo Aprendido: con ejercicios practicos que te permitiran aterrizar los
conocimientos en tu propio negocio.

Completar con dedicacién cada ejercicio serad una inversién en tu futuro, pues

te permitira sentar bases firmes para el crecimiento sostenible de tu negocio.

iEs momento de pasar a la acciony llevar tu emprendimiento a una nueva etapa!
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Actividad 1. Gestion financiera
basica para tu emprendimiento

iVamos a aprender ¢Qué haremos en
amanejar las finanzas de esta actividad?

tu negocio! En esta actividad
descubriras como llevar un control
detallado de los ingresos y gastos de
tu emprendimiento, asi como crear
un presupuesto que te ayudara a
planificar y organizar tus finanzas
de manera efectiva.

1. Exploraremos los conceptos
basicos de la gestion financiera,
como el registro de ingresos y
gastosy la elaboracién de un
presupuesto mensual. 7

2. Aplicaras lo que has aprendido

* organizando y controlando
(¢} | las finanzas de tu propio
= emprendimiento, asegurandote

de que puedes cubrir todos los
costos y ahorrar para el futuro.

Esta actividad es clave para que
puedas tomar decisiones financieras
informadas y asegurar el éxito de tu
negocio.

I

Conceptos basicos

1. Registro de ingresos y gastos

— ¢Qué es?:unregistro detallado de todo el dinero que en-
tray sale de tu negocio. Funciona como un "diario finan-
ciero” donde apuntas cada venta que realizas (ingreso)

v
v
v

y cada compra o gasto necesario para operar (gasto).

¢Como hacerlo?: puedes usar una libreta o una hoja de
célculo para anotar cada ingreso y gasto. Es Gtil espe-
cificar el tipo de ingreso o gasto, la cantidad y la fecha
en que ocurrié.

— ¢Por qué es importante?: llevar un registro claro de
ingresos y gastos permite ver si estas obteniendo ga-
nancias o pérdidas, lo que te ayudara a tomar decisiones
informadas para mejorar tu negocio.
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e Sj tienes un negocio de venta de jugos,
anotas cada venta diaria como ingreso. A
su vez, cada compra de fruta o materiales
para preparar los jugos se registra como
gasto. Al final del mes, puedes ver si tus
ingresos cubren todos tus gastos.

a4 2. Elaboracién de un presupuesto
— ¢Qué es?: plan financiero que te ayuda a prever cuan-
to dinero esperas ganar y gastar en un periodo deter-
minado.

— ¢C6émo hacerlo?: haz una lista de todos los ingresos
que esperas tener y los gastos proyectados. Puedes
ajustar el presupuesto mensualmente para adaptarlo a
los cambios o imprevistos financieros.

— ¢Por qué es importante?: un presupuesto permite que
controles tus finanzas, evites gastos innecesarios y ase-
gures que tendras suficiente dinero para cubrir costos
y lograr tus objetivos financieros.

. D
T

* Siplaneas vender jugos en una feria du-

rante el mes, haces un presupuesto donde

n—rT. anotas cuanto dinero esperas ganar. Ade-
mas, incluyes los gastos para comprar fru-

tas, vasos y otros insumos, asegurandote

de que los ingresos previstos cubrirdn

ﬁ estos costos.

~
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P/ 4 Aplicalo
[ H .
aprendido:

Objetivo:

Aprender a organizar y gestionar las finanzas de tu emprendimiento mediante
el registro detallado de ingresos y gastos, asi como la elaboracién de un presu-
puesto mensual.

1. Registro de ingresos

e Instrucciones: llena la tabla a continuacién con todos los ingresos
generados por tu negocio. Especifica la fuente del ingreso (ej.: ventas
diarias, promociones) y el monto correspondiente.

Fecha Productovendido  Cantidad Precio porunidad Monto total

2. Registro de gastos

e Instrucciones: anota cada vez que compres algo para tu negocio. Esto
te ayudara a saber cuanto dinero estéas gastando.

Fecha Producto comprado Cantidad Precio porunidad Monto total
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3. Elaboracion de un presupuesto mensual

e  Objetivo: a continuacion, usa la siguiente tabla para planificar tus ingre-
so0s y gastos mensuales. Anota los ingresos proyectados y los gastos
esperados para tener un control financiero y asegurar que puedas cubrir
tus costos.

Ingresos estimados: planea cuanto esperas ganar con tus ventas

Descripcion Cantidad estimada Precio unitario (S/) Total (S/)

Total de ingresos

Gastos estimados: planea cuanto gastarias
en lo que necesitas para tu negocio

Descripcion Cantidad estimada Precio unitario (S/) Total (S/)

Total de gastos
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Resumen financiero: resta los gastos de los
ingresos para saber cuanto dinero te queda

Categoria Monto (S/)

Total de ingresos
Total de gastos

Saldo disponible

@B Reflexion final:
1. (Cdémo te ayuda llevar un registro de ingresos y gastos a mejorar la
gestién financiera de tu negocio?

2. ;Dequé manera el presupuesto mensual te permite prevery planificar
los ingresos y gastos?

3. ;Quédescubriste sobre el flujo de dinero en tu negocio al realizar este
ejercicio?
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